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Kd;Diu 
 jkpo;ehL K];ypk; Kd;Ndw;wf; fofk; my;yh`;tpd;    kpfg;ngUk;    
cjtpahy; rKjhag;gzpfspNy Kd;dzpapy; nray;gl;L tUfpwJ. jKKf tpy; 
Nrh;e;J nray;glf;$ba xt;nthU cWg;gpdUk; kWikapd; ntw;wpiaNa 
Nehf;fkhf nfhz;L rKjhag;gzpfspy; <LgLtjd; %yk; my;yh`;tpd; mUisAk; 
kd;dpg;igAk; chpj;jhf;fpf; nfhs;s KbAk;.  
    ,/f;yh]hd Kiwapy; nray;gLtJk; jdpkdpj tho;if 
gz;gl;ljhf ,Ug;gJk; ,k;ik kWik tho;tpd; ntw;wpf;F kpfTk; gpujhdkhFk;. 
MfNt jdpkdpj tho;T kw;Wk; r%f tho;it  newpg;gLj;jpf; nfhs;s jh;gpah 
vd;w Md;kPf gapw;rp mtrpakhfpwJ.  
 ,e;j Nehf;fj;ij epiwNtw;Wtjw;fhf eph;thfpfs; kw;Wk; cWg;gpdh;fs; 
kj;jpapy; jh;gpah gapw;rp nfhLf;fg;gl Ntz;Lk; vd;W fpof;F kz;ly jKKf 
eph;thfk; KbntLj;jJ. 
 jh;gpah gapw;rpapd; Muk;g fl;lkhf Kjy; tFg;G ghlj;jpl;lj;ij 
ntspapLfpNwhk;. ,e;j njhFg;gpy; mugp cr;rhpg;Gf;fis jkpo; ypgpapy; 
Fwpg;gpl;Ls;Nshk;. ,J mugp nkhop mwNt thrpf;fj;  njhpahjth;fs;  Muk;gj;jpy; 
cgNahfpj;Jf; nfhs;tjw;fhf cs;sjhFk;. midtUk; mugp nkhopapd; 
thrfq;fis mugp nkhopapNyNa fw;Wf; nfhs;s Ntz;Lk; vd;gJk; jh;gpahtpd; 
Kf;fpa  Nehf;fq;fspy; xd;whFk;.  
 ,e;j gapw;rpapd; %ykhf my;yh`; ekJ jdpg;gl;l tho;f;ifiaAk;> ekJ 
rKjha tho;f;ifiaAk;   newpg;gLj;jp>  ekJ nray;ghLfis csj;J}a;ik 
cs;sjhf Mf;fp ,k;ik kWik tho;f;ifapy; ntw;wpia je;jUs;thdhf. MkPd;! 
,tz; 
jKKf fpof;F kz;lyk;. 
10.03.2006 
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jh;gpah  

jh;gpahtpd; Nehf;fk;:  
my;yh`; jpUkiwapy; nrhy;fpwhd;:      
    ve;j xU rKjhaj;jtUk;> jk; epiyiaj; jhNk khw;wpf; nfhs;shj tiuapy;> 
my;yh`; mth;fis epr;rakhf khw;Wtjpy;iy. (my;Fh;Md; 13:11) 
    ehk;  ey;y  K];ypkhf ,Uf;f Ntz;Lkhdhy; ek;kplk; mjw;Fj; jFjpahd 
ey;y gz;GfSk; ey;y gof;f tof;fq;fSk; ,Uf;f Ntz;Lk;. egp (]y;) 
mth;fsplk; r`hghf;fs; vt;thW gapw;rp ngw;W rpwe;j rKjhakhf   
tpsq;fpdhh;fNsh   me;j mbg;gilia  gpd;gw;wp  rpy  gapw;rpfis 
Nkw;nfhs;tjd;  %yk;  ehKk;  rpwe;j K];ypk;fshf Mf KbAk;.  
,d;\h my;yh`;… 
 

gu];guk; xUtUf;nfhUth; ey;y tp\aq;fis fw;Wf; nfhs;tjpd; rpwg;ig 
fPo;tUk; `jP]; tpsf;FfpwJ. 
  

‘my;yh`;tpd; gs;spfspy; xU gs;spapy; mkh;e;J ,iwNtjj;ij  Xjp  mij 
jq;fSf;F kj;jpapNy gu];guk; fw;Wf; nfhs;Sk; $l;lj;jpd; kPJ my;yh`;Tila 
rfPdj; ,wq;fpAk; mtDila u`;kj; mth;fis %bAk;> kyf;Ffs; mth;fis 
#o;e;J nfhz;LNkad;wp Ntwpy;iy. mth;fiis  my;yh`;  jd;dplk; 
cs;sth;fsplk; epidT $Wthd;…” vd;W egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;.         
(E}y;: K];ypk;) 
  
'my;yh`;Tila u`;kj;jpd; fhuzkhfNt ePh; mth;fsplk; nkd;ikahf 
(fdpthf) ele;J nfhs;fpwPh;> (nrhy;ypy;) ePh; fLfLghdtuhfTk;> fbd rpj;jk; 
cilNah uhfTk; ,Ue;jpUg;gPuhdhy;> mth;fs; ck;ik tpl;Lk; Xbg; 
NghapUg;ghh;fs;"  
(my;Fh;Md; 3:159) 
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ghlk;-1 jpUf;Fh;Md; gapw;rp 
jpUf;Fh;Md; XJtjd; mtrpak;: 
   '(egpNa!) ,t;Ntjj;jpypUe;J ckf;F mwptpf;fg;gl;lij ePh; 
XJtPuhf!" (my;Fh;Md; 29:45) 
  'epr;rakhf vth;fs; my;yh`;tpd; Ntjj;ij XJfpwhh;fNsh....mth;fs; vd;Wk; mo-
pahj xU tpahghuj;ijNa MjuT itf;fpwhh;fs;" 
  'mth;fSf;Fhpa ew;$ypia mth;fSf;F mtd; KOikahff; nfhLg;ghd;> ,d;Dk; 
jd; mUspypUe;J mth;fSf;F mjpfg;gLj;Jthd;> epr;rakhf mtd; kpf kd;dpg;gtd; 
ed;wpia Vw;Wf; nfhs;gtd;" (my;Fh;Md; 35:29>30) 
    mG+ckhkh (uyp) mth;fs; mwptpf;fpwhh;fs;: 
    egp (]y;) mth;fs; $w ehd; nrtpkLj;Js;Nsd;. ePq;fs; Fh;Mid XJq;fs;! 
epr;rakhf Fh;Md; fpahkj; ehspy; jd; Njhoh;fSf;F ghpe;Jiu nra;Ak;. (E}y;: 
K];ypk;) 
    'Fh;Midj; jpwikahf ey;y Kiwapy; XJgth; ey;Nyhh;fshd rq;ifkpF 
kyf;FfSld; ,Ug;ghh;. Fh;Mid (,ayhikahy;) f\;lg;gl;ltuhfj; jpf;fpj; jpf;fp 
XJfpwtUf;F ,uz;L ew;$ypfs; cz;L" vd;W egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;. 
(mwptpg;gth;: Map\h (uyp)>   E}y;fs;: Gfhhp> K];ypk;) 
 
 'my;yh`;tpd; mUs;kiwahd jpUf;Fh;MdpypUe;J Xh; vOj;ij xUth; 
XJthuhdhy;> mtUf;F xU ed;ik cz;L. me;j xU ed;ik gj;J klq;F 
nfhz;ljhFk;. 'mypg;> yhk;> kPk; Xh; vOj;J vd;W ehd; $wkhl;Nld;. khwhf 'mypg;" 
xU vOj;jhFk;> 'yhk;" xU vOj;jhFk;> 'kPk;" Xh; vOj;jhFk;. (%d;Wk; jdpj;jdp  
vOj;Jf;fshFk;. mk;%d;iwAk; xUth; Xjpdhy; xt;nthd;Wf;Fk; gj;J ed;ikfs; 
tPjk; Kg;gJ ed;ikfs; ngWthh;.)" vd;W egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;. 
(mwptpg;gth;: mg;Jy;yh`; gpd; k];T+J (uyp)>          E}y;: jph;kpjp) 

 
    'Fh;MdpypUe;J rpwpjsT $l jk; cs;sj;jpy; kddk; ,y;yhjth; ghoile;j tPL 
Nghd;wtuhthh;" vd;W      egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;. (mwptpg;gth;: 
mg;Jy;yh`; gpd; mg;gh]; (uyp)> E}y;: jph;kpjp) 
 

 
jpUf;Fh;Md; gapw;rpf;fhd ghlq;fs; 
 
1. j[;tPJ: vOj;Jf;fis rhpahf cr;rhpf;f fw;Wf; nfhs;Sjy; (k/f;u[;) 
2. kddk;: fPo;fhZk; 11 ]_uhf;fisAk; kddk; nra;jy;. 
3. nghUshf;fk;: fPo;fhZk; 11 ]_uhf;fspd; mh;j;jj;ij fw;Wf; nfhs;Sjy;. 
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1.my;/ghj;jp`h (1) 

 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 
 ينُالْحَمْدُ لِلَّهِ رَبِّ الْعَلَمِينَ ، الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ ، مَلِكِ يَوْمِ الدِّينِ ، إِيَّاكَ نَعْبُدُ وَإِيَّاكَ نَسْتَعِ
، اهْدِنَا الصِّرَطَ الْمُسْتَقِيمَ ، صِرَطَ الَّذِينَ أَنْعَمْتَ عَلَيْهِمْ غَيْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلَا 

 الضَّالِّينَ

1. midj;Jg;GfOk;> mfpyq;fs; vy;yhtw;iwAk; gilj;J tsHj;Jg; ghpgf;Ftg;gLj;Jk; 
(ehadhd) my;yh`;Tf;Nf MFk;. 

2. (mtd;) mstw;w mUshsd;> epfuw;w md;GilNahd;.  
3. (mtNd epahaj;) jPHg;G ehspd; mjpgjp(Ak; Mthd;).  
4. (,iwth!) cd;idNa ehq;fs; tzq;FfpNwhk;> cd;dplNk ehq;fs; cjtpAk; 

NjLfpNwhk;. 
5. eP vq;fis NeH topapy; elj;Jthahf!  
6. (mJ) eP vtHfSf;F mUs; Ghpe;jhNah mt;top.  
7. (mJ) cd; Nfhgj;Jf;F MshNdhH   topAky;y> newp jtwpNahH topAky;y.   
 

2.]_uj;Je; eh]; (114)  
 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ ، مَلِكِ النَّاسِ، إِلَهِ النَّاسِ،مِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ،الَّذِي يُوَسْوِسُ 
 فِي صُدُورِ النَّاسِ ، مِنْ الْجِنَّةِ وَالنَّاسِ

 
1. (egpNa!) ePH $WtPuhf: kdpjHfspd; ,iwtdplj;jpy; fhty; NjLfpNwd;.  
 
2. (mtNd) kdpjHfspd; murd;. 
 
3. (mtNd) kdpjHfspd; ehad;.  
 
4. gJq;fpapUe;J tPz; re;Njfq;fis cz;lhf;Fgtdpd; jPq;if tpl;Lk; 

(,iwtdplj;jpy; ehd; fhty; NjLfpNwd;).  
 
5. mtd; kdpjHfspd; ,jaq;fspy; tPz; re;Njfq;fis cz;lhf;Ffpwhd;.  
 
6. (,j;jifNahH) [pd;fspYk;> kdpjHfspYk; ,Uf;fpd;wdH.  
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3.]_uj;Jy; /gyf; (113) 
 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ ، مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ ، وَمِنْ شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ ، وَمِنْ شَرِّ النَّفّثٰتِ  
 فِي الْعُقَدِ ، وَمِنْ شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ

 
 

1. egpNa!) ePH nrhy;tPuhf: mjpfhiyapd; ,iwtdplj;jpy; ehd; fhty; NjLfpNwd;. 
 
2. mtd; gilj;jtw;wpd; jPq;if tpl;Lk;- 
  
3. ,Us; guTk; NghJ Vw;gLk; ,utpd; jPq;if tpl;Lk;- 
  
4. ,d;Dk;> Kbr;Rfspy; (ke;jphpj;J) CJk; ngz;fspd; jPq;if tpl;Lk; 
 
5. nghwhikf;fhud; nghwhik nfhs;Sk; NghJz;lhFk; jPq;if tpl;Lk; (fhty; 

NjLfpNwd;).  
 

4.]_uj;Jy; ,/f;yh]; (112) 
 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 
 

قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ ،    اللَّهُ الصَّمَدُ ،          لَمْ يَلِدْ وَلَمْ يُولَدْ ،    وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُوًا 
 أَحَدٌ

1. (egpNa!) ePH $WtPuhf: my;yh`; mtd; xUtNd. 
 
2. my;yh`; (vthplj;Jk;) Njitaw;wtd;. 
 
3. mtd; (vtiuAk;) ngwTkpy;iy (vtuhYk;) ngwg;glTkpy;iy. 
 
4. md;wpAk;> mtDf;F epfuhf vtUk; ,y;iy. 
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5.]_uj;Jy; y`g; (111) 

 
 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

 

تَبَّتْ يَدَا أَبِي لَهَبٍ وَتَبَّ ، مآ أَغْنٰى عَنْهُ مَالُهُ وَمَا كَسَبَ ، سَيَصْلىٰ  نَارًا ذَاتَ لَهَبٍ ، 
 وَامْرَأَتُهُ حَمَّالَةَ الْحَطَبِ ،  فِي جِيدِهَا حَبْلٌ مِّنْ مَّسَدٍ

 
1. mG+y`gpd; ,uz;L iffSk; ehrkilf> mtDk; ehrkhfl;Lk;. 
 
2. mtDila nghUSk;> mtd; rk;ghjpj;jitAk; mtDf;Fg; gad;gltpy;iy. 
  
3. tpiutpy; mtd; nfhOe;J tpl;nlhpAk; neUg;gpy; GFthd;. 
  
4. tpwF Rkg;gtshd mtDila kidtpNah>  
 
5. mtSila fOj;jpy; KWf;Nfwpa <r;rq; fapWjhd; (mjdhy; mtSk; mopths;). 
 

 
 

6.]_uj;Je; e];H (110) 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

إِذَا جآءَ نَصْرُ اللَّهِ وَالْفَتْحُ ، وَرَأَيْتَ النَّاسَ يَدْخُلُونَ فِي دِينِ اللَّهِ أَفْوَاجًا ، فَسَبِّحْ بِحَمْدِ 
 رَبِّكَ وَاسْتَغْفِرْهُ إِنَّهُ كَانَ تَوَّابًا

 
1. my;yh`;Tila cjtpAk;> ntw;wpAk; tUk;NghJk;> 
  
2. NkYk;> my;yh`;tpd; khHf;fj;jpy; kf;fs; mzpazpahfg; gpuNtrpg;gij ePq;fs; 

fhZk; NghJk;. 
 
3. ck;Kila ,iwtdpd; Gfiof; nfhz;L (Jjpj;J)  j];gP`{ nra;tPuhf> NkYk; 

mtdplk; gpio nghWf;fj; NjLtPuhf - epr;rakhf mtd; ''jt;ghit"" (ghtkd;dpg;Gf; 
NfhUjiy) Vw;Wf; nfhs;gtdhf ,Uf;fpd;whd;. 
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7.]_uj;Jy; fh/gp&d; (109) 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

 قُلْ يَأَيُّهَا الْكَفِرُونَ ، لآ أَعْبُدُ مَا تَعْبُدُونَ ،
وَلاَ أَنْتُمْ عَبِدُونَ مَا أَعْبُدُ ، وَلآ أَنَا عَابِدٌ مَا عَبَدتُّمْ ، وَلآ أَنْتُمْ عَبِدُونَ مَا أَعْبُدُ ،           

 لكُمْ دِينُكُمْ ولِيَ دِينِ
 

1. (egpNa!) ePH nrhy;tPuhf: ''fh/gpHfNs!  
 
2. ePq;fs; tzq;Fgtw;iw ehd; tzq;fkhl;Nld;. 
 
3. ,d;Dk;> ehd; tzq;Ffpwtid ePq;fs; tzq;FfpwtHfsy;yH. 
 
4. md;wpAk;> ePq;fs; tzq;Fgtw;iw ehd; tzq;Fgtdy;yd;. 
 
5. NkYk;> ehd; tzq;Fgtid ePq;fs; tzq;FgtHfs; my;yH.  
 
6. cq;fSf;F cq;fSila khHf;fk;; vdf;F vd;Dila khHf;fk;.""  
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8.]_uj;Jy; ft;]H (108) 
 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

 إِنَّا أَعْطَيْنٰكَ الْكَوْثَرَ ، فَصَلِّ لِرَبِّكَ وَانْحَرْ ، 
 إِنَّ شَانِئَكَ هُوَ الْأَبْتَرُ

 
1. (egpNa!) epr;rakhf ehk; ckf;F ft;]H (vd;w jlhfj;ij) nfhLj;jpUf;fpd;Nwhk;. 
2. vdNt> ck; ,iwtDf;F ePH njhOJ> FHghdpAk; nfhLg;gPuhf.  
3. epr;rakhf ck;Kila giftd; (vtNdh) mtd;jhd; re;jjpaw;wtd;.  
 
 
 

9.]_uj;Jy; khCd; (107) 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

اَرَءَيْتَ الَّذِيْ يُكَذِّبُ بِالدِّينِ ،  فَذٰلِكَ الَّذِي يَدُعُّ الْيَتِيمَ ،وَلاَ يَحُضُّ عَلـىٰ طَـعَـامِ      
الْمِسْكِينِ ، فَوَيْلٌ لِلْمُصَلِّينَ ، الَّذِينَ هُمْ عَنْ صَلَاتِهِمْ سَاهُونَ ، الَّذِينَ هُمْ يُـرَآءُونَ ،    

 وَيَمْنَعُونَ الْمَاعُونَ
 

1. (egpNa!) epahaj;jPHg;igg; ngha;g;gpf;fpd;whNd mtid ePH ghHj;jPuh?  
2. gpd;dH mtd;jhd; mehijfis tpul;Lfpwhd;.  
3. NkYk;> Viof;F cztspg;gjpd; NghpYk; mtd; J}z;Ltjpy;iy.  
4. ,d;Dk;> (ftdkw;w) njhOifahspfSf;Ff; NfLjhd;.  
5. mtHfs; vj;jifNahH vd;why; jk; njhOifapy; guhKfkhf(Tk;> mrpuj;ijahf)Tk; 

,Ug;NghH.  
6. mtHfs; gpwUf;Ff; fhz;gpf;(fNt jhd; njhO)fpwhHfs;.  
7. NkYk;> mw;gkhd (Goq;Fk;) nghUs;fisf; (nfhLg;gij tpl;Lk;) jLf;fpwhHfs;. 
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10.]_uj;J Fiw\pd; (106) 
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ
 

يْلٰفِ قُرَيْشٍ ،إِلٰفِهِمْ رِحْلَةَ الشِّتَآءِ وَالصَّيْفِ ، فَلْيَعْبُدُوا رَبَّ هَذَا الْبَيْتِ ، الَّـذِيْ      لإِ 
 أَطْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ وَءامَنَهُمْ مِنْ خَوْفٍ 

 
1. Fiw\pfSf;F tpUg;gk; cz;lhf;fp>  
2. khhp fhyj;JilaTk; Nfhilf;fhyj;JilaTk; gpuahzj;jpy; mtHfSf;F kd 

tpUg;gj;ij cz;lhf;fpaikf;fhf-  
3. ,t;tPl;bd; (fmghtpd;) ,iwtid mtHfs; tzq;FthHfshf.  
4. mtNd> mtHfSf;F grpf;F cztspj;jhd;; NkYk; mtHfSf;F mr;rj;jpypUe;Jk; 

mgakspj;jhd;.  
 
 
 

11.]_uj;Jy; /gPy; (105)  
 

 بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 
 

أَلَمْ تَرَ كَيْفَ فَعَلَ رَبُّكَ بِأَصْحٰبِ الْفِيل ،   أَلَمْ يَجْعَلْ كَيْدَهُمْ فِي تَضْلِيلٍ ، وَأَرْسَلَ 
 عَلَيْهِمْ طَيْرًا أَبَابِيلَ ، تَرْمِيهِمْ بِحِجَارَةٍ مِّنْ سِجِّيلٍ ، فَجَعَلَهُمْ كَعَصْفٍ مَّأْكُولٍ

 
 

1. (egpNa!) ahid(g; gil)f; fhuHfis ck; ,iwtd; vd;d nra;jhd; vd;gij ePH 
ghHf;ftpy;iyah?  

2. mtHfSila #o;r;rpia mtd; ghohf;fp tpltpy;iyah? 
3. NkYk;> mtHfs; kPJ gwitfisf; $l;lq; $l;lkhf mtd; mDg;gpdhd;.  
4. Rlg;gl;l rpW fw;fis mtHfs; kPJ mit vwpe;jd.  
5. mjdhy;> mtHfis nkd;W jpd;dg;gl;l itf;Nfhiyg; Nghy; mtd; Mf;fp tpl;lhd;. 
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rp;U gapw;jpf 2-;ghlk 
jpf;Ufspd; rpwg;Gfs;: 
    'vd;id ePq;fs; epidT $Wq;fs;> ehDk; cq;fis epidT $WNtd;" (my;Fh;Md; 
2:152) 
    '(egpNa!) ePh; ck; kdjpw;Fs; kpf;f gzpNthLk;> mr;rj;NjhLk; (nkJthf) cuj;j 
rg;jkpd;wp fhiyapYk; khiyapYk; ck; ,iwtdpd; (jpUehkj;ij) jpf;U nra;J 
nfhz;L ,Ug;gPuhf! (mtid) kwe;J tpl;bUg;Nghhpy; xUtuhf ePh; ,Uf;f 
Ntz;lhk;" (my;Fh;Md; 7:205) 

 
    '<khd; nfhz;lth;fNs! my;yh`;it mjpfkjpfkhf jpf;U nra;Aq;fs;. ,d;Dk; 
fhiyapYk; khiyapYk; mtidj; Jjp nra;Aq;fs;" (my;Fh;Md; 33:41>42) 

 
    'my;yh`;it jpf;U nra;jth;fshf mkUk; $l;lj;jpdiu kyf;Ffs; #o;e;Jk;> 
u`;kj; (,iwaUs;) mth;fis %bAk; ']fPdh" vd;Dk; epk;kjp mth;fs; 
kPJ ,wq;fpANk jtpu Ntwpy;iy. my;yh`; jd;dplKs;sth;fsplk; (kyf;Ffsplk;) 
mth;fisg; gw;wp (Gfo;e;J) $Wfpwhd;" vd;W egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;. 
(mwptpg;ghsh;fs;: mG+`{iuuh (uyp)>  mG+ ]aPJ (uyp) E}y;: K];ypk;) 

 
    my;yh`{j;jMyhtpd; rpy kyf;Ffs;> jpf;U nra;gth;fisj; Njbath;fshf ghi-
japy; Rw;Wthh;fs;. my;yh`{j;jMyhit jpf;U nra;Ak; $l;lj;jhiu mth;fs; fz;lhy; 
clNd> ',Njh ,q;F cq;fs; Fwpf;Nfhspd; 
 
gf;fk; thUq;fs;" vd mth;fs; xUtUf;nfhUth; miog;G tpLg;ghh;fs;. clNd 
midj;J kyf;FfSk; mq;F te;J> jpf;U nra;Ak; $l;lj;jhiu Kjy; thdk; tiu 
#o;e;J nfhs;thh;fs;.  
    gpwF mth;fspd; ,ul;rfdhd my;yh`; - mtd; kpf mwpe;jtd; - vd; mbahh;fs; 
vd;d $wpdhh;fs;? vd;W Nfl;ghd;. mjw;fth;fs;> cd;id j];gP`; nra;fpwhh;fs;> 
cd;id jf;gPh; $Wfpwhh;fs;> cd;id Gfo;fpwhh;fs;> cd;id fz;zpag;gLj;Jfpwhh;fs; 
vdf; $Wthh;fs;. 
    mjw;ftd;> vd;id mth;fs; ghh;j;Js;shh;fsh? vd;W Nfl;ghd;. mjw;fth;fs; 
,y;iy> my;yh`;tpd; kPJ Mizahf! mth;fs; cd;idg; ghh;f;ftpy;iy vd;ghh;fs;. 
mjw;F my;yh`;> mth;fs; vd;idg; ghh;j;jpUe;jhy; vt;thW ,Ug;ghh;fs;? vdf; 
Nfl;ghd;. mjw;F kyf;Ffs;> mth;fs; cd;idg; ghh;j;jpUe;jhy;> ,d;Dk; kpf mjpfkhf 
cd;id tzq;Fgth;fshfTk;> kpf mjpfkhf cd;idf; fz;zpag;gLj;Jgth;fshfTk;> 
kpf mjpfkhf cd;id j];gP`; nra;gth;fshfTk; ,Ug;ghh;fs; vdg; gjpyspg;ghh;fs;. 
    gpwF my;yh`;> mt;tbahh;fs; vd;d Nfl;lhh;fs;? vd;W mth;fsplk; Nfl;ghd;. 
mjw;fth;fs;> mth;fs; cd;dplk; Rth;f;fj;ij Nfl;lhh;fs; vdf; $Wthh;fs;. mjw;F 
my;yh`;> mth;fs; mjidg; ghh;j;Js;shh;fsh? vd;W Nfl;ghd;. mjw;F 
kyf;Ffs;> ,y;iy> my;yh`;tpd; kPJ Mizahf! vq;fs; ,ul;fNd! mth;fs; mjidg; 
ghh;f;ftpy;iy vdg; gjpyspg;ghh;fs;.  
    mjw;F my;yh`;> mth;fs; mjidg; ghh;j;jpUe;jhy;  
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vt;thW ,Uf;Fk;? vd;W Nfl;ghd;. mjw;F kyf;Ffs;> mth;fs; mjidg; 
ghh;j;jpUe;jhy; mjd; kPJ NkYk; Nguhirf; nfhs;thh;fs;> mjpfkhfj; NjLthh;fs;> 
mjid mila msg;ngWk; Mty; nfhs;thh;fs; vdf; $Wthh;fs;.  
    gpd;dh; mth;fs; vjid tpl;Lg; ghJfhty; NjLfpwhh;fs; vd kyf;Ffsplk; my;yh`; 
Nfl;ghd;. mjw;fth;fs;> mth;fs; euif tpl;Lg; ghJfhty; NjLfpd;wdh; vd;gh;. 
mth;fs; mjidg; ghh;j;Js;shh;fsh? vd;W my;yh`; Nfl;ghd;. mjw;fth;fs;> ,y;iy. 
my;yh`;tpd; kPJ Mizahf! mth;fs; mjidg; ghh;f;ftpy;iy vd kWnkhop 
$Wthh;fs;. mth;fs; mjidg; ghh;j;jpUe;jhy; vt;thW? vd;W my;yh`; Nfl;ghd;. 
mjw;fth;fs;> mth;fs; mijg; ghh;j;jpUe;jhy; ,ijtpl kpf mjpfkhf mjid tpl;L 
tpuz;NlhLthh;fs;. fLikahf mjid mQ;Rthh;fs; vdg; gjpyspg;ghh;fs;. mg;NghJ 
my;yh`; (kyf;FfNs) ehd; mth;fis kd;dpj;J tpl;Nld;. mjw;F cq;fisr; 
rhl;rpfshf Mf;FfpNwd; vd;W $Wthd;. mg;NghJ xU kyf;F> ‘mth;fspy; xUth; 
jpf;h; nra;jth;fspd; $l;lj;jpy; cs;stuy;y> mth; mtuJ VNjh xU Njitf;fhf 
mq;F te;jhh;’ vdf; $Wthh;. mjw;F my;yh`;> jpf;U nra;jth;fshf 
mkh;e;jpUe;jth;fSld; Nrh;e;J mkh;e;J ,Ue;j ve;j kdpjUk; ew;ghf;fpaj;ij ,of;f 
khl;lhh;. (mtUk; ew;$yp ngWthh;) vdf; $Wthd;.  
(mwptpg;gth;: mG+`{iuuh (uyp)> E}y;fs;: Gfhhp> K];ypk;) 
 

jpf;U gapw;rpf;fhd ghlq;fs; 
 
jpf;U gapw;rpf;fhd ghlq;fs; %d;W mk;rq;fisf; nfhz;ljhFk;.  
1. rhpahd cr;rhpg;Gld; kddk; nra;jy;. 
2. jpf;Ufspd; mh;j;jj;ij fw;Wf; nfhs;Sjy;.  
3. mij tho;f;ifapy; eilKiwg;gLj;Jk; gapw;rpia Nkw;nfhs;Sjy;. 
 
gapw;rpf;fhd jpf;Ufs; tUkhW: 

 
1.irapJy; ,];jp/ghh; 

 

 عَلىَ وَأَنَا ، عَبْدُكَ وَأَنَا ، خَلَقْتَنِي ، أَنْتَ إِلاَّ إِلهَ لاَ ، رَبِّي أَنْتَ اَللّهُمَّ
 لَكَ أَبُوْءُ ، صَنَعْتُ مَا شَرِّ مِنْ بِكَ ُ أَعُوْذ ، اسْتَطَعْتُ مَا وَوَعْدِكَ عَهْدِكَ

 إِلاَّ   الذُّنُوْبَ يَغْفِرُ لاَ فَإِنَّهُ ، لِيْ فَاغْفِرْ   ، بِذَنْبِيْ وَأَبُوْءُ ، عَلَيَّ بِنِعْمَتِكَ
  . أَنْتَ
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 (my;yh`{k;k md;j ug;gP . yh,yh` ,y;yh md;j . fyf;jdP . tmd 
mg;Jf . tmd myh m`;jpf tt/jpf k];j;jj/J . mCJ gpf kpd; \h;hp kh ]d/
J. mG+c yf gpep/kjpf mya;a . tmG+c gpjd;gP . /gf;/gph;yP . /g,d;d`{ yh 

af;gpUj; JD}g ,y;yh md;j .)  
 
nghUs;:  
 my;yh`;Nt! ePNa vd; ,ul;rfd;! cd;idj;jtpu  tzf;fj;jpw;Fhpa ,iwtd; 
Ntwpy;iy. ePNa vd;idg; gilj;jha;! ehd; cdJ mbik. ehd; vd;dhy; ,ad;w 
msTf;F cdJ cld;gbf;ifapYk; cdJ thf;FWjpapYk; epiyj;jpUf;fpNwd;. ehd; 
nra;jtw;wpd; nfLjpfis tpl;Lk; cd;dplk; ghJfhty; NjLfpNwd;. eP vdf;fspj;j 
mUl;nfhilfis Vw;Wf; nfhs;fpNwd;. vdJ ghtj;ijAk; Vw;Wf; nfhs;fpNwd;. vdNt 
eP vd;id kd;dpj;jUs;thahf! Vnddpy; cd;idj; jtpu ghtq;fis kd;dpf;ff; 

$batd; NtW ahUkpy;iy.  
 
rpwg;G: 
 ,jid ahh; khiyapy; Xjp fhiyahtjw;Fs; kuzpf;fpwhNuh mth; Rth;f;fk; 
Eiothh;. NkYk; ahh; ,jid fhiyapy; Xjp khiyahtjw;Fs; kuzpf;fpwhNuh mtUk; 
Rth;f;fk; Eiothh; vd egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs; (E}y;: Gfhhp 6306) 
 

2.tpopj;njOk; NghJ 

 

 النُّشُوْر وَإِلَيْهِ أَمَاتَنَا مَا بَعْدَ أَحْيَانَا الَّذِيْ اللهِ اَلْحَمْدُ

 (my;`k;J ypy;yh`py;yjP m`;ahdh gmj kh mkhj;jdh t,iy`pe; E\{h;.) 

 
nghUs;:  
  vq;fis J}q;fr;  nra;j gpwF kPz;Lk; vOg;gpa my;yh`;Tf;Nf vy;yhg; 
GfOk;> NkYk; mtdplNk xd;W $l Ntz;b ,Uf;fpwJ. 
 
 

3.fopg;giw NghFk; NghJ 

 وَالْخَبَائِثِ الخُبْثِ مِنَ بِكَ أَعُوْذُ إِنِيْ اَللَّهُمَّ

(my;yh`{k;k ,d;dP mCJ gpf;f kpdy; Fg;]p ty; fghap]p) 

 
nghUs;: 
  ,iwth! Mz; ngz; i\j;jhd;fspd; jPq;fpypUe;J cd;dplk; ghJfhg;Gf; 

NfhUfpNwd;.  
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4.fopg;giwapypUe;J ntspNaWjy; 

 غُفْرَانَكَ

(Fg;guhdf;) 
 
nghUs;: 
 
,iwth! cdJ kd;dpg;ig Nfl;fpNwd;.   (E}y;: jph;kpjp 7) 

 
5.xOTf;F Kd; 

 
gp];kpy;yh`;  
 
(my;yh`;tpd; jpUg;ngauhy;...Jtq;FfpNwd;) 
 

 
6.xOTf;F gpd; 

 

 ُوَرَسُوْلُه عَبْدُهُ مُحَمَّدًا أَنَّ وَأَشْهَدُ لَهُ شَرِيْكَ لاَ وَحْدَهُ االلهُ َإِلاَّ إِلَه لاَ أَنْ أَشْهَدُ
 

(m\;`J my;yhapyh` ,y;yy;yh`{ 
t`;j`{yh\hPf y`{tm\;̀ J md;d K`k;kjd; mg;J`{ tu#Y`{)  

 
  
nghUs;:  
Tzf;fj;jpw;Fhpatd; my;yh`;itj; jtpu ahUkpy;iy> mtd; Vfd;> mtDf;F  ,iz 
vtDkpy;iy vd;W ehd; cWjpahf ek;GfpNwd;. epr;rakhf K`k;kJ (]y;) mth;fs; 
my;yh`;tpd; mbikAk;>           J}jUkhthh;fs; vd;W cWjpahf ek;GfpNwd;.   (E}

y;fs;: K];ypk; mG+jhT+J> ,g;Dkh[h)  
 

7.gs;spapd; cs;Ns EioAk; NghJ 

 

 رَحْمَتِكَ أَبْوَابَ لِي افْتَحْ اللَّهُمَّ

(my;yh`{k;k/g;j`;yP mg;thg u`;kjpf) 
nghUs;:  
 my;yh`;Nt! cd; fUizapd; thry;fis vdf;Fj; jpwe;jpLthahf!  
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8.gs;spapypUe;J ntspNaWk; NghJ  

  

 فَضْلِكَ مِنْ أَسْأَلَكَ إِنِّي اللَّهُمَ

 
(My;yh`{k;k ,d;dP m];mYf kpd; /go;ypf.) 
  
nghUs;:  
 my;yh`;Nt! ehd; cd;dplk; cd; NguUisf; Nfl;fpNwd;. (E}y;: K];ypk; 1165) 

 
9.njhOifia Kbj;jJk; 

 االلهَ أَسْتَغْفِرُ

(m];j/f;/gpUy;yh`;) 
  
nghUs;:  

my;yh`;tplk; ght kd;dpg;G NjLfpNwd; - vd;W %d;W Kiw $w Ntz;Lk;.  

 وَالإِكْرَامِ الْجَلاَلِ يَاذَا تَبَارَكْتَ السَّلاَمُ وَمِنْكَ السَّلاَمُ أَنْتَ اللهم

(my;yh`{k;k md;j];]yhk; tkpd;f]; ]yhk;> jghuf;j ahjy; [yhyp ty; ,f;uhk;)  
 
nghUs;:  
 my;yh`;Nt! ePNa rhe;jpahdtd;. cd;dplkpUe;J jhd; rhe;jp cz;lhfpd;wJ. 
fTutj;jpw;Fk;> fz;zpaj;jpw;Fk; chpatNd! ePNa ghf;fpa kpf;ftdhtha;!  
 

 قَدِيْرُ شَيْءٍ كُلِّ عَلَى وَهُوَ الْحَمْدُ وَلَهُ الُمُلْكُ لَهُ لَهُ شَرِيُكَ لاَ وَحْدَهُ االلهُ إِلاَّ لاَإِلَهَ
  الْجَدُّ مِنْكَ الْجَدِّ ذَا يَنْفَعُ وَلاَ مَنَعْتَ لِمَا مُعْطِيَ وَلاَ أَعْطَيْتَ لِمَا مَانِعَ لاَ  اللَّهُمَّ

 
(yhapyh` ,y;yy;yh`{ t`;j`{ yh\hPf y`{y`{y; Ky;F ty`{y; `k;J 
t`{t myh Fy;yp i\apd; fjPh;. My;yh`{k;k yh khdpm ypkh m/ijj;j tyh K/
jpa ypkh kd/j;j tyh ad;/gc jy;[j;jp kpd;fy; [j;J.) 

 
nghUs;: 
 
 tzq;fg;gLtjw;F chpatd; my;yh`;itj; jtpu NtW ,iwtdpy;iy. mtd; 
jdpj;jtd;. ,iz ,y;yhjtd;. mtDf;Nf Ml;rp mjpfhuk; chpajhFk;. mtDf;Nf Gfo; 
midj;Jk;. mtd; vy;yhtw;wpd; kPJk; Nguhw;wy; cs;std;. my;yh`;Nt! eP nfhLj;jij 
ahuhYk; jLf;f KbahJ. eP jLj;jij ahuhYk; nfhLf;fTk; KbahJ. kjpg;Gila vtUk; 
ve;jg; gaDk; mspf;f KbahJ. kjpg;G cd;dplNk cs;sJ.  (E}y;fs;: Gfhhp 844> K];ypk; 

933.) 

14 



 

 
Maj;Jy; Fh;]P 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
nghUs;:  
 
 my;yh`;-mtidj;jtpu (tzf;fj;jpw;Fhpa) ehad; NtW ,y;iy. mtd; 
vd;nwd;Wk; [Ptpj;jpUg;gtd;> vd;nwd;Wk; epiyj;jpUg;gtd;;> mtid mhp JapNyh> 
cwf;fNkh gPbf;fh> thdq;fspYs;sitAk;> G+kpapYs;sitAk; mtDf;Nf chpad> mtd; 
mDkjpapd;wp mtdplk; ahH ghpe;Jiu nra;a KbAk;? (gilg;gpdq;fSf;F) 
Kd;dUs;stw;iwAk;> mtw;Wf;Fg; gpd;dUs;stw;iwAk; mtd; ed;fwpthd;;. mtd; 
Qhdj;jpypUe;J vjidAk;> mtd; ehl;lkpd;wp> vtUk; mwpe;Jnfhs;s KbahJ. 
mtDila mhpahrdk; (FH]pa;A) thdq;fspYk;> G+kpapYk; gue;J epw;fpd;wJ. 
mt;tpuz;ilAk; fhg;gJ mtDf;Fr; rpukj;ij cz;lhf;Ftjpy;iy - mtd; kpf 
caHe;jtd;; kfpik kpf;ftd;. (my;Fh;Md; 2:255) 
 

10.J}q;Ftjw;F Kd; 
 

1. Fy;`{ty;yh`{ m`J> Fy; mT+J gpug;gy; /gyf;> Fy; mT+J gpug;gpd;dh]; 
Mfpa %d;W #uhf;fisAk; Xjp iffspy; Cjp cly; KotJk; jlTjy;. (%d;W 
Kiw nra;a Ntz;Lk;) (Gfhhp 5017> K];ypk; 2192) 

 2. Maj;Jy; Fh;]pia XJjy; (Gfhhp 2311) 
 3. Rg;`hdy;yh`; - 33> my;`k;Jypy;yh`; - 33> my;yh`{mf;gh; - 34 (Gfhhp 5362> 

K];ypk; 2727) 
4. 

 وَأَحْيَا أَمُوْتُ بِاسْمِكَ اللَّهُمَّ 

(my;yh`Pk;k gp];kpf;f m%j;J tm`;ah) 
nghUs;: 
 
 ,iwth! cd; ngah; $wpNa ,wf;fpNwd;> caph; thoTk; nra;fpNwd;. (Gfhhp) 
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mfPjh 3-;ghlk 
 

mfPjhtpd; mtrpak;: 
 
 rhpahd Kiwapy; ,];yhkpa mfPjhit (mbg;gilf; nfhs;ifia) tpsq;fpf; 

nfhs;tjd; %yk; euf neUg;gpypUe;J ghJfhg;G ngwyhk; vd;gij fPo; tUk; `jP]; 
tpsf;FfpwJ. 

   
    '...epr;rakhf ,];uhaPypd; re;jjpapdh; 72 gphpTfshf gphpe;J tpl;ldh;> vd; r%
fj;jpdh; 73 gphpTfshf gphpe;J tpLth;. ,th;fs; midtUk; eufj;jpw;Fr; nry;th;. xU 
gphptpdh; jtpu" vd;W egp (]y;) mth;fs; $wpdhh;fs;. 
'mth;fs; ahh;?" vd;W egpj;Njhoh;fs; tpdtpdh;. 
    'ehDk;> vd; Njhoh;fSk; vt;topapy; ,Uf;fpNwhNkh mt;topapy; ,Ug;gth;fs;" vd egp 
(]y;) gjpyspj;jhh;fs;. 
(mwptpg;gth;: ,g;D mk;Ug;Dy; M]; (uyp)>  E}y;: jph;kpjp) 
 
 MfNt egp (]y;) mth;fSk; r`hghf;fSk; ve;j mbg;gilf; nfhs;ifapy; 
,Ue;jhh;fNsh me;j mfPjhit KOf;f tpsq;fp  Vw;Wf;  nfhs;tjd;  %yk; 
nrhh;f;j;jpw;Fr; nry;yf; $ba gphptpduhf  ehk; Mfyhk;. 
 

mfPjhtpd; ghlq;fs; 
 
 Nguhrphpia nra;aJ uhgpah Nuhrd; mth;fs; VOjpa 'jt;`PJ vd;why; vd;d?" 
vd;w Gj;jfj;jpy; ,Ue;J fPo;tUk; ghlq;fs; Nfs;tp gjpy; ghzpapy; 
njhFf;fg;gl;Ls;sd. 
 
Nfs;tp 1 
 yhapyh` ,y;yy;yh`; vd;gjd; nghUs; vd;d? 
 
Gjpy;:  
 ‘my;yh`{itj; jtpu tzf;fj;Jf;F chpatd; NtW ahUkpy;iy’ vd;gJ jhd; 
,jd; nghUshFk;. ,J fypkj;Jj; jt;`PJ vd;W nrhy;yg;gLfpwJ. 
 
Nfs;tp 2 
 egpkhh;fs; kf;fSf;F Kjd; Kjypy; vijg; Nghjpj;jhh;fs;?  
 
gjpy;: 
 egpkhh;fs; kf;fSf;F Kjd; Kjypy; jt;`Pijg; Nghjpj;jhh;fs;. 
 
 ‘nka;ahfNt ehk; xt;nthU r%fj;jhhplj;jpYk; ‘my;yh`;itNa ePq;fs; 
tzq;Fq;fs; i\j;jhd;fis tpl;Lk; ePq;fs; tpyfpr; nry;Yq;fs;’ vd;W 
(Nghjpf;FkhW) ek; J}jh;fis mDg;gp itj;Njhk;. (my;Fh;Md; 16:36)  
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Nfs;tp 3 
 jt;`PJ (Vfj;Jtk;) vd;why; vd;d? 
 
gjpy;: 
 my;yh`; jdpj;jtd;. mtd; xUtd; jhd; ,iwtd;. mtd; my;yhky; NtW ahUk; 
,iwtd; ,y;iy. mtDf;F epfh; NtW vtWk; ,y;iy. mtd; midj;jpd; kPJk; Mw;wy; 
cs;std;. mtDf;F kl;LNk tzf;fj;ij nrYj;j Ntz;Lk; vd;W mtid xUikg; 
gLj;Jtjw;Fg; ngah; jhd; jt;`PJ MFk;. 
 
 
Nfs;tp 4 
 jt;`Pjpd; tiffs; ahit? mitfis tpsf;Ff. 
 
gjpy;: 
 jt;`PJ 3 tifg;gLk;.  
 
 1. jt;`PJy; cY}`pa;ah 
 
 2. jt;`PJh; UG+gpa;ah 
 
 3. jt;`PJy; m];kht];]p/ghj; 
 
jt;`PJy; cY}`pa;ah: 
 
my;yh`; xUtd; kl;Lk; jhd; tzq;fg;gLtjw;F jFjpahdtd; vd;W cWjpgl ek;gp> 
tzf;fq;fs; midj;ijAk; my;yh`; xUtDf;Nf nrYj;jp> mtd; my;yhj vtiuAk; 
tzq;f kWg;gjw;F  
ngah; jhd; jt;`PJy; cY}`pa;ah MFk;. ,jw;F jt;`PJy; ,ghjh (tzf;fk;) vd;W 
kw;nwhU ngaUk; cz;L. 
 
 ,iwtDf;F nra;ag;gLk; tzf;fq;fSf;F cjhuzk;: njhOjy;> Nehd;G 
itj;jy;> rputzf;fk; nra;jy;> gpuhh;j;jid> Ngur;rk;> ghtkd;dpg;G>  
cjtp NjLjy;> ghJfhg;G NjLjy;>  
,ul;rpg;G NjLjy;> mWj;Jg; gypapLjy;> Neh;r;ir nra;jy; Nghd;witfshFk;. 
 
jt;`PJh; UG+gpa;ah: 
 
 gilj;jy;> cztspj;jy;> caph;gpg;gpj;jy;> kuzpf;fr; nra;jy;> midj;Jf; 
fhhpaq;fisAk; jpl;lkpl;L nray;gLj;Jjy; Nghd;w fhhpaq;fis my;yh`; kl;LNk 
nra;af;$batd; vd;W ek;GtJ jt;`PJ UG+gpa;ahthFk;. 
 
 ‘my;yh`; jhd; cq;fis  
gilj;jhd;> gpd; cq;fSf;F czT trjpfis mspj;jhd;> mtNd gpd;dh; cq;fis   
khpf;fr;   nra;fpwhd;>  
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gpwF mtNd cq;fis caph;g;gpg;ghd;> - ,tw;wpy; VNjDk; xd;iwr; nra;af;$bajhf 
cq;fs; ,iz nja;tq;fs; ,Uf;fpwjh? my;yh`; kpfTk; J}atd;> mth;fs; ,iz 
itg;gij tpl;Lk; kpfTk; cah;e;jtd;. (my;Fh;Md; 30:40) 
 
jt;`PJy; m];kht];]p/ghj;: 
 
 my;yh`; jd;idg; gw;wp ve;nje;j ew;ngah;fs; cah; gz;Gfs; Mfpatw;wpd; %yk; 
th;zpj;J cs;shNdh NkYk; mtDila J}jh; ve;nje;j ew;ngah;fs; cah; gz;Gfs; 
Mfpatw;wpd; %yk; mtid th;zpj;J cs;shh;fNsh mit midj;Jk; my;yh`;Tf;F 
khj;jpuNk ,Ug;gjhf ek;Gtjw;F jt;`PJy; m];kht];]p/ghj; vd;W nrhy;yg;gLk;. 
 my;yh`;tpd; ngah;fisAk; gz;GfisAk; kWf;fhky; tpsf;fq;fs; nrhy;yhky; 
cjhuzq;fs; nrhy;yhky; my;yh`; u#y; fw;Wj; je;j gb mg;gbNa ek;g Ntz;Lk;. 
 ‘...mtidg; Nghd;W vg;nghUSk; ,y;iy> mtd; jhd; (ahtw;iwAk;) 
nrtpNaw;gtd; ghh;f;ff;$bad;’ (my;Fh;Md; 42:11) 
 
Nfs;tp 5 
 Fh;Mid vt;thW ek;g Ntz;Lk;? 
 
gjpy;: 
 jpUkiwf; Fh;Md; mfpyq;fisg; gilj;J   ghpghypf;ff;   $ba  
,iwtdhy; [pg;u<y; (miy) %yk; 
 
,Wjp ,iwj;J}jh; K`k;kJ (]y;) mth;fs; kPJ njspthd mugp nkhopapy; 
,wf;fg;gl;l ,iw Ntjk; vd;Wk; ,jpy; njspthd mj;jpahaq;fSk; trdq;fSk; cz;L 
vd;Wk; ,iwtdhy; ghJfhf;fg;gLfpwJ vd;Wk; kf;fSf;F Neh;top fhl;bahfTk; 
ey;YgNjrkhfTk; ,wf;fg;gl;lJ vd;Wk; ,J Nghd;w mw;Gjk; tha;e;j xd;iw ahuhYk; 
nfhz;L tu KbahJ vd;Wk; mr;r%l;b vr;rhpf;if nra;tjhf ,Uf;fpwJ vd;Wk; cWjp 
gl ek;g Ntz;Lk;. 
 ‘,e;jf; Fh;Midg; Nghd;w xd;iw nfhz;L tUtjw;fhf kdpjh;fSk; [pd;fSk; 
xd;W Nrh;e;jhYk; ,J Nghd;w xd;iw nfhz;L tu KbahJ vd;W (egpNa!) ePh; 
$Wk;’ (my;Fh;Md; 17:88) 
 
Nfs;tp 6 
 \ph;f; (,izitj;jy;) vd;why; vd;d? 
 
gjpy;: 
 \ph;f; (,izitj;jy;) vd;gJ jt;`PJf;F (Vfj;Jtj;jpw;F) vjph;g;gjkhFk;. 
mjhtJ my;yh`;Tf;F ,izahf kw;wth;fs; cz;L vd;Nwh> my;yh`;tpd; gz;Gfs; 
kw;wth;fSf;F ,Uf;fpwJ vd;gd Nghd;Nwh ek;Gtjw;F ngah;jhd; \ph;f; MFk;. 
 ‘...mth;fs; ,iz itg;ghh;fshdhy; mth;fs; nra;J te;j ey;ywq;fs; 
vy;yhk; mth;fis tpl;Lk; mope;J tpLk;’ (my;Fh;Md; 6:88) 
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‘epr;rakhf my;yh`; jdf;F ,izitg;gij kd;dpf;f khl;lhd;> ,ijj; jtpu (kw;w) 
vijAk; jhd; ehbath;fSf;F kd;dpg;ghd;> ahh; my;yh`;Tf;F ,iz itf;fpwhh;fNsh 
mth;fs; epr;rakhf kpfTk; nghpa ghtj;ijNa fw;gid nra;fpwhh;fs;’ (my;Fh;Md; 4:48) 
 
Nfs;tp 7 
 ,iwj;J}jh;fs; vd;why; ahh;? 
 
Gjpy;: 
 kdpjidg; gilj;J mtDf;F Njitahd midj;J trjpfisAk; Vw;gLj;jpj; 
je;j my;yh`; mk;kdpjh;fs; Neuhd topapy; elf;f Ntz;Lk; vd;gjw;fhfTk; 
mth;fSf;F  mr;r%l;b vr;rhpf;if nra;tjw;fhfTk; ed;khuhak; $Wtjw;fhf 
mDg;gg;gl;lth;fNs ,iwj;J}jh;fs; Mthh;fs;. ,iwj;J}jh;fs; vy;yh 
rKjhaj;jpdUf;Fk; mDg;gg; gl;bUf;fpwhh;fs;. 
 
 ‘...xt;nthU r%fj;jtUf;Fk; xU Neh;topfhl;b cz;L’ (my;Fh;Md; 13:7) 
 
 ,g;gbg;gl;l ,iwj;J}jh;fs; thpirapNy ,Wjpahf mDg;gg;gl;l mfpy cyf 
nghJj;J}jh; K`k;kJ (]y;) Mthh;fs;. 
 
 ‘,d;Dk;> (egpNa!) ehk; ck;ik kdpj Fyk; KOikf;Fk; ed;khuhak; 
$WgtuhfTk; mr;r%l;b vr;rhpf;if nra;gtuhfTk; md;wp mDg;gtpy;iy> Mdhy; 
kdpjh;fspy; ngUk;ghNyhh; (,ij) mwpa khl;lhh;fs;. (my;Fh;Md; 34:28) 
 
K`k;kJ (]y;) cq;fs; Mlth;fspy; vtUf;Fk; je;ijahf ,Uf;ftpy;iy> Mdhy; 
mtNuh my;yh`;tpd; J}juhfTk;> egpkhh;fSf;nfy;yhk; ,Wjp (Kj;jpiu)ahfTk; 
,Uf;fpd;whh;. NkYk; my;yh`; vy;yhg; nghUl;fisAk; ed;F mwpe;jtd;’  
(my;Fh;Md; 33:40) 
  
Nfs;tp 8 
 Fg;h; (epuhfhpj;jy;) vd;why; vd;d? 
 
gjpy;: 
 Fg;h; (epuhfhpj;jy;) vd;why; my;yh`; Vtpa Vty;fis kWj;J mtd; jLj;jij 
nray;gLj;JtJ> my;yh`; ,y;iy vd;W thjhLtJ Nghd;witfshFk;.  
 
Fg;hpd; rpy tiffs; fPo;tUkhW: 
 
 1. my;yh`;it epuhfhpj;jy;  
 2. my;yh`;tpd; fl;lisfis myl;rpag; gLj;Jjy;  
 3. ,iwtid Vw;W mtdJ rl;l jpl;lj;jpy; re;Njfk; nfhs;Sjy; 
 4. <khd; nfhz;l gpd; ,iwtd; rl;l jpl;lj;ij kWg;gJ. 
 5. my;yh`;tpd; mUl;nfhilfSf;F ed;wp nrYj;jhky; khW nra;tJ. 
 6. my;yh`;tpd; rl;ljpl;lq;fis Nfyp nra;tJ. 
 7. ,iw Ntjj;jpy; VjhtJ rpytw;iw kWg;gJ. 
,it Nghd;witfshFk;. 
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ghlk;-4 rPuh (egp (]y;) mth;fspd; tuyhW) 

 
    egp (]y;) mth;fis topfhl;bahf Vw;Wf; nfhz;l xt;nthU K];ypKk; egp (]y;) 
mth;fspd;   tho;f;if   tuyhw;iw XusTf;fhtJ njhpe;J nfhs;s Ntz;baJ kpfTk; 
mtrpakhFk;. 
 
 

rPuhtpd; ghlq;fs;: 
 

kf;fh tho;f;if 
 
1. ,iwj;J}juhf Mtjw;F Kd; cs;s tho;f;if: 
 
 gpwf;Fk; nghOJ egp (]y;) mth;fs; je;ijia ,oe;j mdhijahf gpwe;jhh;fs;. 
mth;fspd; je;ijapd; ngah; mg;Jy;yh`; gpd; mg;Jy; Kj;jypg;> jhahhpd; ngah; Mkpdh. 
jdJ 6tJ tajpy; jhiaAk; ,oe;jhh;fs;.  
25 taJ thypguhf ,Ue;j NghJ njhopy; mjpguhf ,Ue;j fjP[h mk;ikahiu 
kzKbj;jhh;fs;. egpj;Jtj;jpw;F rpy Mz;LfSf;F Kd;dhy; mjpfkhd Neuj;ij `puh 
Fifapy; ,iwrpe;jidapy; fopj;jhh;fs;. 
 
 ,th;fsJ tho;f;ifapy; kdpjg; Gdpjuhf tho;e;jhh;fs;. rKjhaj;jpy; md;W Gi-
uNahbg;Ngha; ,Ue;j kJ> khJ> #J> nfhiy> nfhs;is Nghd;w ve;j nfl;l 
gof;ftof;fq;fspYk; <Lgl;ljpy;iy. Mth;fs; Cz;ikahsuhf jpfo;e;jhh;fs;. Ve;j 
re;jh;gj;jpYk; ngha; Ngrpajpy;iy. NkYk; me;j rKjhaj;jpNyNa kpfTk; 
ek;gpf;iff;Fhpath;fshTk; jpfo;e;jhh;fs; MfNt> m];]hjpf; (cz;ikahsh;)> my;mkPd; 
(ek;gpf;iff;Fhpath;) vd;w ngah;fshy; miof;fg;gl;lhh;fs;. 
 
2. ,iwj;J}juhFjy; kw;Wk; miog;Gg; gzp: 
 
      egp (]y;) mth;fs; ,iwj;J}jh; Md gpwF cs;s tho;f;ifia ,uz;L 
tifg;gLj;jyhk;. mit xd;Wf; nfhd;W jd;ikahy; khWgLfpwJ. 
 kf;fhtpy; tho;e;j fhyk;. ,J 13 Mz;Lfs;. 
 kjPdhtpy; tho;e;j fhyk;. ,J 10 Mz;Lfs;. 
      ,t;tpU tho;f;ifAk; khWgl;l gy epiyfisf; nfhz;bUf;fpwJ. mit 
xt;nthd;Wf;Fk; gy jdpj;jd;ikfs; cz;L. egp (]y;) miog;Gg; gzpapy; fle;J te;j 
ghijfis Mo;e;J ftdpf;Fk; NghJ ,jid ehk; mwpfpNwhk;. 
      kf;fh tho;f;ifia %d;W fhy fl;lq;fshf gphpf;fyhk;. 

 
(m) kiwKf miog;G: ,J %d;W Mz;Lfs; tiu ePbj;jJ. 
 
(M) kf;fhthrpfSf;F gfpuq;f miog;G: ,J ehd;fhk; Mz;bypUe;J `p[;uj; tiu 
njhlh;e;jJ. 
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 ,e;j re;jh;g;gj;jpy; K];ypk;fs; nrhy;nyhdh Jd;gq;fSf;F Mshf;fg; 
gl;lhh;fs;> r%f gfp];fhuk; nra;ag; gl;lhh;fs;. egpj;Jtj;jpd; 10 Mk; Mz;by; jkf;F 
cWJizahf ,Ue;j mG+jhypg; mth;fisAk; mUik kidtpahh; fjP[h (uyp) 
mth;fisAk; ,oe;jhh;fs;. 

 
(,) kf;fhTf;F ntspNa miog;Gg; gzp:  
 
 ,J gj;jhk; Mz;bd; ,WjpapypUe;J egp (]y;) mth;fspd; ,Wjpf;fhyk; tiuj; 
njhlh;e;jJ. ,e;j re;jh;g;gj;jpy; jhapg; Nghd;w efuq;fSf;Fr; nrd;W miog;Gg; gzp 
nra;jhh;fs;. NkYk; ,e;j fhyfl;lj;jpy; ,];yhkpa mbj;jsk; mikf;Fk; Kfkhf 
mq;Fs;s kf;fSld; xg;ge;jq;fSk; nra;J nfhz;lhh;fs;. `p[;hpf;F Kd;dhy; egp (]
y;) mth;fis nfhiy nra;a jPtpukhd Kaw;rp Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. my;yh`;tpd; 
mDkjpapd; Nghpy; mUikj; Njhoh; mG+gf;fh; (uyp) mth;fSld;  `p[;uj;  nra;J  
kjPdh nrd;whh;fs;. 
 

kjPdh tho;f;if 
 
kjPdh tho;f;ifia %d;W fhy fl;lq;fshf gphpf;fyhk;.  

 
1. ,];yhkpa r%fj;jpw;F mbj;jsk; mikj;jy;> ,];yhkpa miog;Gg; gzpia 
cWjpg;gLj;Jjy;. 
 
 ,f;fhy fl;lj;jpy; kjPdhtpw;Fs; ngUk; Fog;gq;fSk; gpur;ridfSk; Vw;gl;ld. 
kjPdhtpw;F ntspapypUe;J K];ypk;fis mopg;gjw;fhfTk; miog;Gg;gzpia 
NtuWg;gjw;fhfTk; Kad;w vjphpfs; gj;U> c`J> `e;jf; (mfo;) Nghd;w ngUk; 
Nghh;fis re;jpj;jdh;. Mdhy; ,f;fhyfl;lk; `p[;hp 6Mk; Mz;L Jy;fmjhtpy; ele;j 
`{ijgpa;ah cld;gbf;ifAld; Kbtile;jJ. mjw;Fg; gpwF my;yh`; 
K];ypk;fSf;F  
ntw;wpiaAk;> Mjpf;fj;ijAk; mUspdhd;. 

 
2. kpfg;nghpa vjphpAld; rkhjhd xg;ge;jk; nra;J nfhs;Sjy;> 
murh;fis ,];yhj;jpd; gf;fk; mioj;jy;> rjpj;jpl;lq;fis Kwpabj;jy;. ,f;fhyfl;lk; 
`p[;hp 8 Mk; Mz;L ukohd; khjk; Gdpj kf;fh ntw;wpAld; KbTw;wJ.  

 
3. FOf;fis tuNtw;wy;> my;yh`;tpd; khh;f;fj;jpy; kf;fs; $l;lk; $l;lkhf 
Eiojy;. 

 
      ,f;fhy fl;lk; kf;fh ntw;wpapypUe;J 11 Mk;  Mz;L  ugPTy;  mt;ty;  khjj;jpy;      
egp (]y;) mth;fs; kuzpf;Fk; tiu njhlh;e;jJ. 

 
(Fwpg;G: egp (]y;) mth;fspd; tho;f;if gw;wpa $Ljy; tpguq;fis 'u`Pf;" vDk; E}ypy; 
fhzyhk;.) 
 

—————————— 
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